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POKYNY pro závodníky

Společná ustanovení

	Pořadatel
	KTV FEL ĆVUT Praha a OOB USK Praha

	Kategorie:
	D20, D21

H20, H21

	Předpis
	Závodí se podle platných Pravidel OB a Soutěžního řádu soutěží OB. Závody jsou zařazeny do HSH Rankingu s koeficientem 1,0. 
Vítěz získává titul akademický mistr ČR pro rok 2004. Vítěz závodu na klasické trati 4.5.2004 postupuje na akademické mistrovství světa 2004 v Plzni.

	Ředitel 

Předseda ČAUS

Hlavní rozhodčí

Stavitel tratí 
	Čestmír Bulíř

RNDr. Renata Vlachová

Jan Píchal  RII

3.5.2004           Jan Kučera

4.5.2004           Petr Bořánek, Kristýna Bořánková

	Ražení


	Elektronický systém Sportident. V případě poruchy systému ražení razí závodník na mapu.

	Ubytování
	Ubytovací průkaz a pokyny k ubytování obdrží závodníci při prezentaci na základě požadavku na ubytování v přihlášce. Závodníci veřejného závodu nemají nárok na ubytování. Informace jsou též na www.cah2004.com

	Veřejný závod
	Startovné 30,- Kč je nutné uhradit při prezentaci. Dodatečné přihlášky po termínu přihlášek nejsou možné. Pro veřejný závod nejsou mapy upraveny vodovzdorně.

	Různé
	Udržujte pořádek a čistotu. WC pouze na vyhrazených místech.


Pondělí 3.5.2004 
	Centrum
	Rekreační zařízení Prahy 15 – Petrovice (cesta značena ze zastávky Newtonova)

	Doprava
	Metro C Háje, metro A Skalka bus 154 - zastávka Newtonova
Osobní auta zaparkujte v blízkosti této zastávky

	Prezentace 
	Od 14.00 h v centru závodu

	Start
	00=15:00 h., intervalově

	Mapa
	Hostivařská přehrada, 1:10000, interval vrstevnic 5 m, stav jaro 2004

Pro mistrovský závod jsou mapy v mapníku.

	Zvláštní mapové značky
	Zelené kolečko – výrazný strom

Zelený křížek – vývrat

Černý křížek – jiný umělý objekt

Hnědý křížek – plošinka

Modrá tečka – kanalizační šachta

	Vzdálenosti
	Centrum – start     500 m

Cíl – centrum            0m

	Časový limit
	90 minut pro všechny kategorie.

	Cíl
	Uzavření cíle v 18.30 h.

	Výsledky a vyhlášení vítězů
	Průběžné výsledky budou vyvěšeny v centru závodu.

Vyhlášení vítězů se bude konat v 18.30 h., první 3 závodníci v každé kategorii obdrží diplom a drobné ceny.

	Parametry tratí
	D20, D21        4,5 km  13 k   210 m

H20, H21        5,9 km  14 k   190 m

	Upozornění
	Závod se koná v lesoparku Hostivař. Vstup do závodního prostoru bude trestán diskvalifikací !!!

Vzhledem k velikosti závodního prostoru dávejte pozor na křížení postupů !!!
Závodníci veřejného závodu startují po závodnících akademického MČR.


Úterý 4.5.2004 

	Centrum
	Lesní divadlo Řevnice

	Doprava
	Metro B Smíchovské nádraží , vlakové nádraží – odjezdy  8.04, 9.04, 10.04 doba jízdy cca 26 min
Parkování osobních aut v obci.

	Start
	00=10:00 h., intervalově

	Mapa
	Jezírko - divadlo, 1:15000, interval vrstevnic 5 m, revize jaro 2004

Pro mistrovský závod jsou mapy v mapníku.

	Zvláštní mapové značky
	Zelené kolečko – výrazný strom

Zelený křížek – vývrat

Černý křížek – jiný umělý objekt

Hnědý křížek – plošinka

	Vzdálenosti
	Centrum – start     1600 m

Cíl – centrum            0m

	Časový limit
	150 minut pro všechny kategorie.

	Cíl
	Uzavření cíle v 16.30 h.

	Výsledky a vyhlášení vítězů
	Průběžné výsledky budou vyvěšeny v centru závodu.

Vyhlášení vítězů se bude konat v 14.30 h.,  první 3 závodníci v každé kategorii obdrží diplom a drobné ceny.

	Parametry tratí
	D20, D21        8,7 km    16 k    210 m
H20, H21      13,2 km    22 k    330 m

	Upozornění
	Terén je členitý se středně hustou  sítí komunikací, místy jsou kamenná pole a srázy (300 – 550 m.n m.). Předchozí mapy Hvíždinec (90), Jezírko (80), Vrážky (94), Jezírko (2003). 

Pozor při přebíhání silnice Mníšek-Řevnice !!!
V lese probíhá na několika místech těžba dřeva.


Obrázek 1  Newtonova, bus 154 (metro C Háje, metro A Skalka)
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Obrázek 2  Řevnice, Lesní divadlo
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